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Hallo allemaal,  
 
Daar is hij dan weer, de 1e editie van Doeltreffend van seizoen 
23/24.  
 
Zoals alle voetballers weer vol enthousiasme aan een nieuw voet-
balseizoen zijn begonnen, zijn wij vol ook weer begonnen aan 
een nieuw seizoen voor het samenstellen van de  
Doeltreffend.  
 
Namens de redactie wensen wij iedereen en super sportief en 
leuk seizoen toe. 
 
Natuurlijk is alle inbreng voor de invulling van de Doeltreffend 
welkom. Dus heb je nog leuke feitjes of ideeën meld je dan bij 
iemand van de redactie zodat wij daar wat leuks mee kunnen 
doen. Veel leesplezier voor deze editie!  
 
 
De redactie. 

Redactie: 
Joris Sprengers 

Eric van Boekel 

Demi Verheugen 

Lieke van Thiel 

Arthur Rikken 

Annesofie Poel 

Redactie adres: 
doeltreffend@vvgassel.nl 

 

Uitgave December 2022 
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Woordje van de voorzitter 
 
Het voetbaljaar 23/24 is weer van start  
gegaan. De eerste wedstrijden zijn alweer, met 
wisselend succes, gespeeld. Natuurlijk zijn we alle-
maal benieuwd hoe ons eerste elftal het dit jaar 
gaat doen. Na 5 jaar actief te zijn geweest in de 
4e Klasse mogen ze nu hun kwaliteiten een ni-
veau lager gaan  
tonen. De competitie indeling is, door het ontbre-
ken van  
derby’s tegen omliggende dorpen, niet helemaal zoals gehoopt. Toch 
gaan we er vanuit dat we een mooi jaar tegemoet gaan waarin we goe-
de resultaten kunnen gaan behalen. 
 
Afgelopen seizoen werd er voor de jeugdafdeling van onze  
vereniging op iedere woensdag een techniek training verzorgd. Deze 
training werd naar volle tevredenheid door Max  
Boonstoppel gegeven. Teleurstellend was het dan ook toen Max bij het 
bestuur aangaf dat hij zijn droom als professioneel  
voetballer in Portugal kon gaan verwezenlijken. Voor Max  
natuurlijk een geweldige kans die hij met beide handen moet aangrijpen. 
Voor ons een groot verlies omdat hij voor onze  
vereniging een grote aanwinst was. Vanaf deze wil ik Max  
nogmaals bedanken voor zijn inzet voor onze vereniging en hem heel 
veel succes wensen met zijn prof carrière in Portugal. Gelukkig zijn we er 
in de persoon van Niels van  
Kessel in geslaagd om een geweldige opvolger voor  
Max binnen te halen zodat de techniek training op  
woensdag gecontinueerd kan worden. Niels heeft  
zijn sporen verdiend bij de voetbalschool in Uden.   
Niels van harte welkom binnen onze club, veel  
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succes maar vooral veel plezier gewenst. 
 
Onze vereniging zou onze vereniging niet zijn als de pijlen niet alweer 
zijn gericht op de gezellige evenementen. Het eerste evenement staat 
gepland op zondag 1 oktober. Op deze dag ontvangt zowel Gassel 1 
als Gassel 2 onze vrienden uit  
Overlangel. Voor deze gelegenheid wordt de kantine  
omgebouwd naar een heuse Duitse bierstube voor het  
Oktoberfest. Dus haal de lederhosen en de Tiroler jurkjes maar te voor-
schijn en sluit aan bij deze geweldige middag. Een ander evenement wat 
ik alvast onder de aandacht wil brengen is ons feestweekend van 14 -
16 juni 2024. Graag geven we een vervolg op het geweldige jubileum-
weekend dat we in juni 2022 hebben gevierd. Het programma is nog 
niet definitief maar dat het  
geweldig gaat worden dat staat vast. Dus reserveer allemaal 14 – 16 
juni 2024 in jullie agenda. 
 
Zoals uit het bovenstaande blijkt zijn we een actieve en levendige club 
maar dat gaat niet vanzelf. Hier zullen we met z’n allen onze bijdrage 
aan moeten leveren. Niet alles kan door een paar schouders worden 
gedragen. Er zijn nog voldoende vrijwilligersposten die ingevuld moeten 
worden denk hierbij aan leider Gassel 1, scheidsrechters, grensrechters 
en commissieleden. Dus ben je wel graag bij alle evenementen aanwe-
zig maar zijn je vrijwilligerstaken minimaal of draag je onze club gewoon 
een warm hart toe, meld je dan aan als vrijwilliger. Je bent van harte wel-
kom en het is super gezellig.  
 
Tot slot wil ik iedereen een heel fijn, plezierig en vooral sportief seizoen 
toewensen waarin we er samen de schouders onder zetten voor de leef-
baarheid van onze club en het gehele dorp. 
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De Balpen 
 
Bedankt voor het doorgeven van de balpen Stef! 
 
Mijn naam is Jorn Vogelaars, 18 jaar en woon al 15 jaar in Gassel. Na 
die geweldige jaren op de Bongerd ben ik na het Merlet in Grave ge-
gaan. Daar heb ik genoten en weinig gedaan en toch mijn diploma be-
haald.  
 
Ik doe nu een BBL opleiding voor installatie techniek dus werken en le-
ren. Ik hoop dit in juli 2024 af te ronden. Ik werk bij Das Brans en af en 
toe ook bij ons pap. Naast werken ben ik ook druk met voetballen maar 
vooral met de 3de helft die is eigenlijk het belangrijkste ff de wedstrijd na 
evalueren. Graag ga ik ook kijken naar een wedstrijdje van Feyenoord. 
Chillen met vrienden wil ik ook zeker niet overslaan...  
 
Jullie zullen wel denken we zien die Jorn Vogelaars nu eigenlijk niet in het 
veld dat komt, omdat ik nog herstellende ben van een operatie aan mijn 
hand. Maar zodra het weer kan ben ik er weer bij... 
 
Maar goed ik moet nu stoppen want mijn biertje begint lauw te worden... 
Hierbij geef ik de pen door aan Jos van Haren 
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Wie is.. 
 
Naam: Riny van der Venne 

Geboortedatum: 24-07-1987 

Burgerlijke staat: Verloofd 

Lengte: 1.94 cm 

Gewicht: 102 kg 

Schoenmaat: 46 

Welk elftal: Geen  

Functie bij Gassel: Steunend lid 

Sterke punten: De derde elft 

Zwakke punten: Naar Broos 
Meijs kijken hoe hij een bal aan neemt 

Favoriete voetbalclub: NEC-Nijmegen 

Beste Voetballer: Lars Huisman 

Slechtste voetballer: Broos Meijs 

Opleiding: MBO 4 

Beroep: Instructeur bij de Koninklijke Marechaussee 

Hobby’s naast voetballen: Motor rijden, varen en Formule 1 

Lievelingseten: Sushi 
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Minst lekkere eten: Chili con carne 

Favoriete film: Police academy 

Favoriete boek: Doeltreffend 

Leukste tv-programma: Pawn stars 

Favoriete groep/Artiest: Elvis Presley 

Beste liedje: Pledging my love 

Mooiste man/Vrouw: Marloes 

Waar heb je een hekel aan: Huishoudelijke taken 

Favoriete vakantieland/plaats: Nassau, Bahama’s 
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Jeugdspeler aan de bal 

Naam: Bas Linders 

Geboortedatum: 30 september 2016 

Lengte: 1,28 

Gewicht: 30 kilo 

Schoenmaat: 33 

Welk elftal: JO8 

Positie in ’t veld: Keeper, verdediger en 

aanvaller 

Sterke punten: Keepen 

Zwakke punten: Rustig blijven  

Favoriete voetbalclub: Ajax  

Beste voetballer: Ronaldo 

Slechtste voetballer: Messi 

School: De Bongerd 

Klas: Groep 4 

Leukste vak: Rekenen 

Minst leuke vak: Niks, ik vind alles leuk 
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Hobby’s naast voetballen: Zwemmen, spelletjes spelen en  

schermen 

Wat wil je later worden: Youtubber en werkman 

Favoriete drankje: Ice tea green  

Lievelingseten: Pizza 

Minst lekkere eten: Spinazie 

Favoriete film: Super Mario Bros movie 

Favoriete vlogger: Dutchtuber 

Leukste game: Fifa 2023 

Favoriete artiest/groep: Snollebollekes 

Beste liedje: Kratje bier 

Favoriete website: www.youtube.com  

Waar heb je een hekel aan: Achtbanen 

Favoriete vakantieland/plaats: Canarische Eilanden 
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NIJMEEGS JOPIE 
Heeft voor U: 

WERKKLEDING 
Overalls, werkbroeken, werkschoenen stalen neus, enz. 

VRIJTIJDSKLEDING 
Spijkerbroeken, afritsbroeken, bodywarmers, blouses, enz. 

REGENKLEDING 
Regenpakken, poncho’s, enz. 

KAMPEERARTIKELEN 
Slaapzakken, luchtbedden, matrasjes enz. 

W.v.Esterenweg 3 Escharen 
tel.(0486) 472301 

s’maandags gesloten 
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Jarigen September en Oktober 
 

Alle jarigen van harte gefeliciteerd  

en een hele fijne dag toegewenst!! 

Mike Poels 2-9 
Gijs Roosmalen 6-9 
Nienke Willems 7-9 
Lisette Cruijsen 7-9 
Lara Franken 7-9 
Sven Wijnen 7-9 
Eric Boekel 10-9 
Joris Eleuwarin 10-9 
Joris Raaij 10-9 
Jo Thijssen 12-9 
Piet Roelofs 12-9 
Salim Sayeb 14-9 
Joud Alhalabi 15-9 
Jos Haren 17-9 
Koen Theunissen 22-9 
Tom Peperkamp 24-9 
Lente Janssen 24-9 
Linda Hendriks 26-9 
Miranda Celen 28-9 
Lotte Tonies 29-9 
Arthur Rikken 30-9 
Bas Linders 30-9 

Max Loeffen 1-10 
Nena Wolfs 4-10 
Gijs Thijssen 4-10 
Gijs Waal 6-10 
Bennie Arts 7-10 
Senne Ven 8-10 

Dirk Verbruggen 8-10 
Teun Hendriks 8-10 
Carlo Heyden 9-10 
Ramon Venne 12-10 
Jerry Boeters 12-10 
Paulien Raemakers 13-10 
Demi Verheugen 14-10 
Fiene Haaf 15-10 
Suzanne Oppers 17-10 
Martine Linders 17-10 
Jos Driessen 17-10 
Hans Houtum 19-10 
Tessa Weem 20-10 
Jop Lockant 21-10 
Jonathan Sabuni 21-10 
Naoufal Hajou 23-10 
Anna Stevens 23-10 
Robin Nibbeling 28-10 
Joris Bommel 28-10 
Paul Franken 28-10 
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Nieuwe leden 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

We heten je van harte welkom bij VV Gassel! 

Logt Lucas 4-6-2023 
Ghandar Yossef 4-6-2023 
Ghandar Omar 4-6-2023 
Hasan Omar 1-7-2023 
Hajou Naoufal 1-7-2023 
Bulkens Krijn 20-8-2023 
Hal Faas 23-7-2023 
Olson Melissa 5-6-2023 
Kleijn Mila 2-9-2023 
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Advies van Gemmie 
Stretchen 
 
Ooit geweten dat stretchen zo belangrijk is? En dan niet alleen voor of 
na het sporten, maar dagelijks even stretchen. Ik kwam een interessant 
stukje tegen geschreven door dokter Tamara. Zij geeft hierin een aantal 
redenen waarom stretchen zo belangrijk is. 

 

 

 

 

 

 

 

1. Stretchen kan helpen om het risico op blessures te verminderen. Als 
we onze spieren soepel houden, zijn ze beter in staat om te bewegen 
en kunnen ze beter reageren op veranderingen in de omgeving. 
 
2. Stretchen helpt ook om je flexibiliteit te verhogen. Want naarmate je 
ouder wordt neemt ook onze flexibiliteit af, waardoor we beperkt kunnen 
worden in onze bewegingen.  Door regelmatig te stretchen, kun je jouw 
spieren en gewrichten helpen om zich verder uit te strekken en flexibeler 
te worden. 
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Inter-Iberica b.v. 

Schuttersweg 18 

5438 AH Gassel 

The Netherlands 

Tel: 0486 - 744016 

Fax: 0486 - 474059 

info@inter-iberica.com 

www.inter-iberica.com 
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3. Ook kan stretchen helpen om je bloedcirculatie te verbeteren. Als we 
onze spieren stretchen, verhogen we de bloedstroom naar de spieren. 
Dit kan helpen om afvalstoffen af te voeren en zuurstof en voedingsstof-
fen aan te brengen. En dat leidt dan weer tot meer energie. 
 
4. En als laatste kan stretchen er ook voor zorgen dat je minder last 
hebt van stress. Wanneer we gestrest zijn, kan ons lichaam zich samen-
trekken en spanning opbouwen in de spieren. Door te  stretchen, kun-
nen we deze spanning verminderen en ons mentaal en fysiek beter voe-
len. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Dus ga lekker aan de gang met stretchen. Op Youtube staan veel leuke 
stretch-filmpjes om mee te doen. Veel plezier. 
 
Met vriendelijke groet, 
Gemmie Raemakers  
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Onderstaande ondernemers hebben een contract afgesloten voor een 
jeugdsponsorpakket 

Tel. 

0486- 

422422 

Goossens Management 

Gassel 
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Sponsor in de spotlight 

 
Bedrijfsnaam, eigen naam en functie. 

Smits van Spijk Elektrotechnisch Aannemer BV. Hans van Spijk, 

Eigenaar / directeur 

 

Hoe lang bestaat het bedrijf al? 

In 1992 hebben wij het bedrijf van Smits Elektrowerken  

overgenomen. Onder de naam Smits van Spijk Elektrotechnisch Aan-

nemer BV. 

  

Door wie is het opgericht? 

Door Smits Elektrowerken (Tien Smits). 

  

Hoeveel werknemers zijn er? 

Wij werken in totaal met zijn zessen. 

  
Wat zijn de werkzaamheden van het bedrijf? 

Het aanleggen en onderhoud van elektrische installaties in  

woningen, bedrijfspanden, agrarische sector. Zowel nieuwbouw als reno-

vaties. Het installeren van alarminstallaties, camera  

installaties, laadpalen elektrische auto`s, zonnepanelen,  

mechanische ventilaties. Reparaties van alles waar een stekker aan zit! 
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Sinds wanneer bent u sponsor van vv Gassel? 

Geen idee. Al jarenlang. 

  

Wat was de reden dat u bent gaan sponsoren bij vv Gassel? 

Om als ondernemer uit Gassel de plaatselijke voetbalvereniging te on-
dersteunen. 

  

Wie of wat heeft u zoal gesponsord bij vv Gassel?  

Sporttassen (t.b.v. het toenmalige jeugdteam van Bart van Spijk). Licht-
mast op het voetbalterrein. Reclamebord. 

  

Vanuit professioneel oogpunt vind ik dit het mooiste aan vv Gassel:  

De saamhorigheid binnen de club. Door de inzet van vele  
vrijwilligers is er bereikt van wat nu actueel is. 

  

Als ik 100.000 euro over had 
voor sponsoring, dan zou ik het 
volgende willen  
verbeteren bij vv Gassel: 

Een overdekte en verwarmde 
viptribune met bar, speciaal voor 
de sponsoren!! 
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Handige clubinfo om te weten  

Correspondentieadres:                             
Nieuweweg 1  5438AB Gassel 

Hoofdbestuur : 

Eric van Boekel (voorzitter)                           
Demi Verheugen (secretaris)                          
Frank ten Haaf(penningmeester)                                                                                    
William de Kleijn (bar/evenementen)                
Marinho de Kleijn (technische commissie)                            
Bart Loeffen (jeugdzaken) 
Ryan Siroen (jeugdzaken) 
 
Email: bestuur@vvgassel.nl  

Jeugdzaken  
Bart Loeffen, Joland Thijssen, Ryan Siroen, 
Maike Cremers, Renee Loeffen en Ronny 
van Gemert 
Email: jeugd@vvgassel.nl  

Consul: Maurice Willems            

Ledenadministratie: Jos van der Heijden  

Barcommissie: William de Kleijn, Noud Strik       
 
Evenementencommissie: Sanne Daemen, 
Anouk van Thiel, Lieke van Thiel en William de 
Kleijn    
 
Redactie Doeltreffend: Demi Verheugen, Lieke 
van Thiel, Annesofie Poel, ,Joris Sprengers, 
Arthur Rikken en Eric van Boekel. 
Emailadres: doeltreffend@vvgassel.nl 
 
Sponsorcommissie : Cor van Boekel,  Peter 
Goossens en Frank ten Haaf 
 
Technische commissie : Harrie de Kleijn, 
Jos van der Heijden,  
Marinho de Kleijn    
 
Beheer gebouwen: Piet Roelofs  

GOK-toernooi: Frank ten Haaf, Thijs van Haren, Tom van Raaij, Niels Driessen en  Martijn 
Sprengers. Sjors Cuppen, Hans van Houtum 

Gasselse Kennisquiz: Eric van Boekel, Harm van Boekel, William de Kleijn, Bas Van 
Raaij,Hanneke Peperkamp en Gijs van Kollenburg 

Jeugdtalentendag; Werkgroep, 

Darttoernooi; Ronny van Gemert en Ramon v/d Venne.  

Clubnaam: Voetbalvereniging Gassel 

Oprichtingsdatum:15 juni 1946 

Internet: www.vvgassel.nl 

Accommodatie: Sportpark “De Oude Kamp” Ten Holtweg 10, Gassel 

Telefoon kantine: 0486-471703 
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